> Le mot du Maire

Chers San Martinoises et San Martinois,

Une nouvelle année s‘acheve, marquée par
nos joies et nos peines, mais également
par des avancées significatives dans les
projets menés par notre commune, grace a
I'engagement sans faille de vos élus.

La pérennité de la Maison de Santé du Fréne
repose sur la présence d’un nombre suffisant
de médecins. Elle assure également le
maintien de la Pharmacie de la Combe du Val,
située juste en face. A heure ol je vous écris,
la stabilité du nombre de médecins, fixée a
trois généralistes, est pratiquement acquise,
gréce au soutien du Conseil Départemental
de ['Ain, de Haut-Bugey Agglomération
et de 18 communes qui ont consenti a un
effort financier conséquent pour soutenir nos
praticiens dans leur exercice quotidien.

Quant au projet de construction d'une
nouvelle boulangerie, nous avons obtenu, en
cette fin d'année 2024, le permis de construire
pour ce commerce essentiel a la vie de notre
village. Ce projet n'a pas été sans embdches,
mais nous avons su les surmonter une a une.
La boulangerie sera idéalement située au 60
Grande Rue, nouveau coeur de notre village,
U plusieurs commerces Seront regroupés.
Les accords passés avec la famille Dumez
demeurent en vigueur pour assurer le bon
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fonctionnement de cet établissement. Un
délai de douze mois de travaux est prévu
avant de voir sortir les premiéres « baguettes
tradlition » de cette nouvelle boulangerie.

Non loin de la, un autre projet, initié en
Juillet 2015 par une présentation devant le
Conseil Départemental de I'Ain, voit enfin le
jour. La MARPA « Les Fritillaires » a ouvert
ses portes le 1¢ octobre de cette année. Le
démarrage se fait en douceur, avec quelques
résidents deja bien installés, bénéficiant de
prestations quotidiennes mises en ceuvre
par une vingtaine de bénévoles dévouss.
L'équipe salariée de cet établissement se
compose actuellement de quatre personnes,
dont un directeur, Valentin HOUZET, enfant
du village et diirigeant de 'ESMCV foot. Il est
accompagné dans ses taches quotidiennes
par une jeune femme de notre village et de
deux personnes qui résident aujourd’hui a
Maillat. Nous leur adressons tous nos voeux
de réussite pour ce nouveau défi quiils
reléveront avec brio, j'en Suis convaincu.

Je souhaite également vous informer des
perturbations de la circulation prévues sur la
RD1084, a la sortie sud de Saint-Martin-clu-
Fréne en 2025. Un rond-point Sera aménagé
a la sortie de lautoroute, en lien avec la
construction d'une aire de covoiturage par
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Haut-Bugey Agglomération
sur le site de 'APRR. Chers
automobilistes, il vous faudra
faire preuve de patience en
franchissant ce secteur.

Je tiens a remercier chaleureusement les
San Martinoises et les San Martinois qui ont
participé aux manifestations organisées par
les associations de notre village. Je remercie
également tous les bénévoles qui contribuent
a la richesse de notre vie sociale par leurs
nombreuses animations. Continuons a les
soutenir par notre présence. La commune
restera un soutien important pour lannée a
venir.

Enfin, je vous invite & participer a la cérémonie
des voeux du maire, qui se tiendra le jeudli
2 janvier 2025 & 19 heures, & la salle des
Chéteaux, Grande Rue. A cette occasion,
nous remettrons une récompense  aux
diplémés de 2024,

A vous tous, chéres San Martinoises et chers
San Martinois, je souhaite de joyeuses fétes
de fin d'année en famille ou entre amis.
Je vous adresse mes meilleurs veeux pour
I'année 2025, des voeux de santé, de bonheur
et de joie pour vous et vos proches.

Dominique Turc
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Encore une année remplie de travaux
et de beaux projets a venir pour 2025

Lannée 2024 a tenu toutes ses promesses avec des
projets et des travaux qui s’achévent.

Les enrobés de la rue du Champ de Foire et de laVie de
'Orme sont terminés.

Concernant la rue de la Vie de 'Orme le revétement
n'a pas été réalisé dans son intégralité, mais seulement
la ou les réseaux étaient enfouis. Nous poursuivrons
bien évidemment dés que nous aurons une réponse
du SIEA (Syndicat Intercommunal d'énergie et de
e-communication de I'Ain) que nous espérons rapide.

Les travaux préparatoires pour la future boulangerie
sont terminés. Nous allons lancer I'appel d'offres pour un
démarrage des travaux souhaité au tout début d'année
2025. Nous sommes pour l'instant conformes a notre
planning prévisionnel.

Le projet de reconstruction dans la Grande Rue a
'emplacement ou le batiment a été démoli, avance
également. Il serait implanté perpendiculairement a la

Insertion paysagere de Parchitecte Luc Metel

Grande Rue et accueillerait une surface commerciale
au rez-de-chaussée ainsi que deux appartements a
I'étage. Avec cette nouvelle implantation nous pourrions
aménager du stationnement pour la future clientele.

Les pierres stockées sur cette méme place devraient
disparaitre rapidement pour é&tre remontées a l'entrée
du village, a 'emplacement de I'ancien monument dédié
a Sébastien Castellion. Nous souhaitons récupérer et
remonter un porche avec les superbes pierres de taille
existantes pour marguer I'entrée de notre beau village.

Nous travaillons aussi sur la modernisation de nos
réseaux d'enfouissement d'alimentation électrique, mais
également sur I'éclairage 100% LED. Nous rencontrons
énormément de difficultés pour obtenir des devis, mais
nous ne désespérons pas et souhaitons les poursuivre
rapidement.

Je remercie toute I'équipe de la commission des travaux
pour son implication. M

La commission d’affaires sociales
et Paccompagnement des séniors

Il est maintenant devenu habituel pour les ainés de la
commune de se retrouver au printemps, début mai.
Les membres de la commission des affaires sociales
leur ont proposé un golter en musique et c’est une
accordéoniste réputée qui a mis 'ambiance avec un
répertoire varié et une jolie voix !

Les conscrits ont assuré la décoration sur le théeme de
la guinguette et le service du goUter, chapeaux de paille
ou béret sur la téte. Mille fois MERCI aux jeunes d'avoir
encore une fois accepté de s'investir dans ce moment
d'échange.

Pour la troisitme année, Saint Martin du Fresne a
participé a la semaine bleue nationale, au profit des
personnes de plus de 60 ans et de leurs aidants. Des
professionnels et bénévoles s'associent chaque année,
début octobre, pour proposer des activités variées et
gratuites. Le CLIC (Centre Local d'information et de
Coordination) et Haut Bugey Agglomération assurent la
coordination et la production de flyers, tandis que les
communes associées se chargent des aspects pratiques
et de la communication.

Tous les habitants de I'agglomération peuvent participer
sans limite aux ateliers qui les intéressent dans les
différentes communes associées. Cette année les San
Martinois ont répondu présents et se sont rendus, par
exemple, a la gym sénior; a des ateliers numériques
(applications de randonnées, botanique, rangement
des photos sur ordinateur ...), a des séances de
prévention des chutes, de découverte de la kinésiologie,
la réflexologie, d'ostéopathie et d'automassages. Ce n'est
qu'un petit apercu des activités proposées cette année,
avec des spectacles, du sport et des conférences pour
tous les goUts !

Alors pensez a participer I'année prochaine !

La commune a eu 'honneur de féter le centenaire de
deux San Martinois, résidants en EHPAD aux Jardins du
Lac a Nantua.

Fin juillet, c'est Mr Bianchet, en compagnie de son
épouse, qui a recu sa famille, les maires de Nantua et
Saint Martin, ainsi que des résidents de I'EHPAD pour
partager un gateau et quelques bulles. C'était 'occasion
pour la commission des affaires sociales, au nom de la
commune, de lui offrir des cadeaux et des gourmandises.
Mr Bianchet a chargé le journaliste présent de remercier
tout le monde, car lui-méme ne pouvait pas se déplacer
vers chacun !

En aolt, c'est Mme Guinard,
ancienne institutrice, qui a fété
ses 100 ans en compagnie de
ses proches, d'anciens éléves
etainsi que des représentants
de la commune. Elle aussi a
recu des cadeaux, des fleurs
et des gourmandises. Elle a lu
avec beaucoup dattention
une carte danniversaire,
s'assurant sans doute qu'il
n'y avait aucune faute
d'orthographe, puis elle a
levé son verre avec toute
I'assemblée !

Ce sont des moments émouvants.. [l
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Chats errants

Depuis quelques semaines, voire quelques mois, la
commune de Saint Martin du Fresne a signé une
convention avec l'association 30 Millions d’Amis afin
de s’occuper des chats errants dans notre village en les
identifiant et les stérilisant.

En date du ler octobre, nous avons trappé une chatte
avec ses cinqg petits (4gés d'un mois) au centre du village,
ainsi qu'un chaton (agé de trois mois) abandonné au
pont du moulin (trois avaient été apercus auparavant
mais malheureusement, un seul a pu étre trappé). La
convention signée nous a permis de les confier a la
fourriere pour future adoption.

LA DUREE DE CETTE CONCESSION EST ECHUE.
POUR TOUTE INFORMATION CONCERNANT SON DEVENIR
VEUILLEZ VOUS ADRESSER A LA MAIRIE.

\VOUS POUVEZ CONSULTER
LES PANNEAUX D'AFFICHAGE OU LE SITE INTERNET

www.cimetieres-de-france.fr

Nous avons trouvé une heureuse propriétaire qui
recherchait désespérément son chat depuis quatre mois.
Grace a lidentification de son chat, le vétérinaire I'a
contactée et le soir méme, 'animal a retrouvé son foyer.

Deux autres chatons (agés d'environ deux mois) ont été
identifiés, stérilisés et remis dans la zone de trappage
(Iotissement APRR) mais cette fois en chats «libresy
et non «errants». Leur état sauvage et non sociable
ne permettait pas de les proposer a I'adoption. Cette
décision a été prise en concertation avec la fourriére.

Des bénévoles du lotissement APRR se dévouent pour
construire un abri pour I'hiver et un point de nourrissage
pour ces animaux. Cette opération sur Saint Martin
du Fresne se poursuivra jusqu'a la fin de l'année, elle
pourrait étre reconduite si besoin sur 2025. M

RAPPEL 'identification des chiens et
chats domestiques, est une obligation des
propriétaires (art L212-10 du code rural).

Cimetiere
Vous pouvez voir a I'entrée du cimetiére un panneau d’affichage
qui regroupe diverses informations pouvant vous intéresser.

Vous avez constaté également sur certains emplacements, des
plaquettes bleues et blanches. Elles ont été placées pour obtenir
des renseignements manquants ou connaitre le devenir de ces
concessions qui arrivent au terme de leur validité. Ce sont des
contrats renouvelables. Pour une bonne gestion du cimetiere, nous
vous remercions de bien vouloir vous adresser a la mairie pour tout
complément d'information. M

TOUTE PERSONNE SUSCEPTIBLE
DE FOURNIR DESINFORMATIONS

CONCERNANT CET EMPLACEMENT

EST PRIEE DE LES COMMUNIQUER

EN MAIRIE, SOIT EN SE PRESENTANT,

soir en ADREsSART un COURRIER,
sy oy derced

T e s i

Du nouveau a la bibliotheque !!!

Depuis le 30 aolt 2024, les horaires définitifs
d’ouverture des deux permanences hebdomadaires
sont les suivants :

*VENDREDI : de 14h30 a 17h00 (au lieu de 18h30
- ancien horaire)

* SAMEDI : de 10h00 a 12h00.

Lorsque cet article sera lu, nous aurons proposé le
vendredi 25 octobre 2024 une conférence publique
(adultes et enfants) sur la problématique du loup et de
I'élevage, animée par Monsieur Cyril PREVENT, éleveur
berger transhumant relevant de la société CISTOLE,
protection des troupeaux installée aux Bouchoux, formé
pour assurer des conférences sur ce theme.

Courant du mois de novembre, une animation plus ludique
sur le theme du loup aura été proposée aux enfants du
groupe scolaire.

Les sapeurs-pompiers
RECRUTENT!

Le corps des sapeurs-pompiers de Saint-Martin
recherche des volontaires pour renforcer son équipe,
qui compte actuellement || membres actifs, dont une
femme. Afin de pérenniser 'équipe, il est nécessaire de
recruter des volontaires.

N'hésitez pas a vous renseigner, nous vous attendons avec
impatience | M

Visite de la
MARPA
de Saint-Martin

par les pompiers
avant son

ouverture.

Avant la fin de l'année, l'acquisition des nouveautés du
deuxiéme semestre 2024 sera mise a la disposition des
lecteurs.

Nous rappelons que la bibliotheque se situe sous la
mairie, pres de 'arrét de bus. L'acces aux préts des divers
documents est gratuit pour les habitants de Saint-Martin
ainsi que pour ceux de Maillat.

N'hésitez pas a franchir le seuil de ce lieu qui ne peut
perdurer que grace a votre fréquentation. Il

Vous souhaitez nous rejoindre ?
Contactez un pompier de votre connaissance ou
prenez directement contact avec la mairie.

Conditions de recrutement :

* Age minimum : 16 ans

 Condition physique : un minimum requis

* Tests de sélection : réussite obligatoire

* Visite médicale : a passer

* Disponibilité : suivre une douzaine de journées
de formation (secourisme, incendie) au cours des
2 premiéres années.
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Les chemins de la memoire

Le 16 mai 2024, les éleves de CMI-CM2 ont fait
partie d’'un rassemblement de | 300 écoliers de
Ain pour commémorer le début de la Libération
en 1944.

Organisée par I'USEP (Union sportive de 'enseignement
du premier degré), cette journée s'est déroulée en deux
temps avec une randonnée et une cérémonie sur la
Prairie d'Echallon devant le Monument des Ailes alliés.
Les éleves ont chanté La Marseillaise et Le Chant des
Partisans appris en classe avec les enseignants. Ce fut un
moment fort et trés émouvant.

Enfin, chaque classe a sculpté et décoré des blocs de
béton cellulaire pour construire un immense « Mur de
la Paix ». Ce dernier a été érigé sur la Prairie d'Echallon
lors de cette journée de commémoration. M
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Les olympiades
et le marcheé
des connaissances

Lors de notre derniére semaine d’école avant
les vacances d’été, nous avons organisé les
olympiades et le marché des connaissances.

Organisé  par ['USEP  (Union sportive de
I'enseignement Les olympiades réunissent tous les
éleves de I'école. Les objectifs sont de s'amuser,
de travailler en équipe et daider les plus petits
a comprendre les regles. Il y a différents jeux : le
chamboule-tout, le garagiste, la chasse au trésor..

Nous pouvons gagner des points si nous réussissons
l'activité et si tous les membres de [I'équipe
participent.

Lors du marché des connaissances, nous choisissons
une activité que nous souhaitons apprendre a nos
camarades. Nous sommes seuls ou par deux. Nous
pouvoNs ainsi enseigner ce que nous maftrisons a
nos camarades, mais aussi découvrir de nouvelles
activités. Nous avons présenté différents sports
(rugby, volley-ball, équitation...), la fabrication de
bracelets, le dessin...

Les parents pouvaient, eux aussi, découvrir nos
activités | M
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On s’amuse a fond a Paccueil de loisirs

Cest avec un La médiation animale est surtout Les enfants ont pu effectuer un petit
immenseplaisirque  utilisée pour les enfants ayant des parcours et essayer de se mettre
nous avons assisté  besoins particuliers. Le contact avec  debout sur le poney. ll

a des séances de les animaux favorise la confiance
médiation animale en soi, la concentration, le sens des
avec la ponette responsabilités et I'estime de soi. C'est
Froufrou et les Mélanie, la directrice, qui propose
. lapins : Bonbon, cette activité, car elle est formée par
Biscuit, Etoile, Yumi, Lilie et [organisme AGATEA.

Merveille. . [
Nous avons également découvert

Nous avons appris comment nous en  récemment ['équitation avec Sophie
occuper, les avons brossés et avons  Rigenbach, monitrice  d'équitation
acquis beaucoup de connaissances  dipldmée.Nous avons accueilli Bécane
Sur ces animaux. et Farceuse, qui ont été fantastiques.

Le club a repris ses activités le 5 septembre, accueillant avec plaisir deux nouveaux membres qui viennent
renforcer notre effectif. Nous avons terminé la saison précédente par un excellent repas a la Ferme Guichard a
Cormaranche le 5 juillet.

Malheureusement, notre premiere réunion a €été assombrie par I'annonce du déces d'Ernest Fabbro, le frére de notre
présidente Valy. Nos pensées vont a elle et a sa famille en cette période difficile.

L'assemblée générale s'est tenue le 9 octobre, ou nous avons établi un calendrier de nos futurs loisirs. Madame Mercier a
décidé de quitter son poste de trésoriere, qu'elle occupait depuis janvier 2006. Nous la remercions chaleureusement pour
sa gestion exemplaire de nos finances. Lors de notre prochaine réunion de bureau, nous élirons une nouvelle trésoriere.

La vie du club continue, et nous invitons toutes les personnes seules a se joindre a nous | Pas besoin de savoir jouer a quoi
que ce soit ; I'essentiel est de passer un apres-midi convivial et récréatif. Et au contraire, cela ne fait pas vieillir plus vite |

Rejoignez-nous pour des moments de partage et de joie !

(« Les Amis de la Tour » Des nouvelles...

Nous avons eu la grande tristesse de perdre un ami:  avons hésité entre la « mise en sommeil » de I'association
Jean-Jacques Gayraud est décédé le 2 aoiit dernier. ou sa dissolution définitive.

Avec son épouse Marie-Andrée, il avait adhéré a

P tion depuis 2 Finalement, lors de notre réunion du 23 septembre, nous
association depuis 2 ans.

avons décidé de la maintenir en vie jusqu'en 2026 afin
Nous avons rapidement découvert en Jean-acques un ~ de pouvoir organiser un anniversaire important pour le
homme sympathique, droit, serviable et d'une grande Village :les 100 ans de la stele de Sébastien Castellion (ce
compétence dans de nombreux domaines. Malgré sa monument a été erigé et inauguré en 1926).

maladie, il nous a rendu de grands services et donné de  En 2025, le grand homme de Saint Martin du Fresne sera

judicieux conseils. Nous le regrettons beaucoup ! mis en valeur & Genéve par une grande exposition qui Iui

Son épouse Marie-Andrée restera dans l'association. est consacree.

Notre équipe est maintenant réduite a 5 membres.
L'année 2024 aura été une année de réflexion.

Depuis janvier, en raison de notre effectif trop petit, nous

Nous avons l'intention de programmer un voyage en
car pour tous ceux qui souhaiteraient s'y rendre. Des
informations  seront communiquées  ultérieurement
concernant ces projets.
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> Vie associative

Le batiment flambant neuf de la nouvelle MARPA ne
doit pas faire oublier P'histoire de Saint Martin et son
haut lieu de passage du tram !

7l

Pour rappel, la MARPA, Maison d'Accueil et de Résidence
pour I'Autonomie est un établissement non médicalisé
qui peut accueillir 24 personnes agées valides ou en perte
d'autonomie.

Le batiment comprend 23 logements, 21 Tlbis de
32m? et | T2 de 48m? ainsi qu'une chambre d'accuell
temporaire. Chaque logement est composé d'une piece,
d'une salle de bain, d'une kitchenette, d'un cellier et d'un
espace extérieur (balcon ou terrasse). Le locataire amene
son propre mobilier et régle un loyer et ses charges.

Une chambre temporaire meublée peut accueillir une
personne pour un séjour « d'essai » ou pour soulager un
proche aidant.

Les repas sont réalisés sur place par le personnel. Les
résidents choisissent de prendre leurs repas en salle a

Mais ce temps est passé, et ce sont d'autres pages de vie qui
se tournent pour les seniors qui ont pris la décision d'habiter
un studio individuel tout en partageant des moments
ensemble, sous I'ceil bienveillant d'une équipe attentionnée.

Les lers locataires se sont installés le 7 octobre, et les
entrées se font au fil de I'eau, au rythme de chacun. Il n'est
pas toujours simple de laisser sa maison et ses souvenirs,
mais I'équipe et les bénévoles de l'association sont la pour
les aider a bien vivre ce changement. Les activités proposées
sont variées, répondent aux envies des résidents et chacun
choisit de participer ou non. Les repas sont des moments
d'échanges bienvenus.

Savez-vous que les séniors de Saint Martin peuvent venir
prendre leur repas de midi a la MARPA et participer aux
animations ?

N'hésitez pas a venir visiter les lieux et a vous renseigner |

manger ou de les confectionner eux-mémes ; ils peuvent
aussi choisir d'autres prestations comme l'entretien du
linge.

Les échanges entre résidents, ainsi que la participation de
leurs proches, sont encouragés dans toutes les activités et
animations proposées. L'objectif est de maintenir le lien
social, 'autonomie et de participer a la vie du village.

Un accueil de proximité (repas et animation) pour les
séniors du village est proposé.

7

Valentin Houzet est le directeur de la MARPA. L'équipe actuelle est
aussi composée de 3 agents polyvalents : Rachel, Maryline et Ines.

Vous pouvez contacter la MARPA au 04 28 00 0l 62 ou par
mail : contact@marpa-stmartin.fr

Vous souhaitez rejoindre I'équipe de |6 bénévoles de ['association de
gestion de la MARPA pour participer a son fonctionnement et a son
animation, contactez Marie-Christine Mercier au 06 83 31 45 61
ou par mail : marpa.stmartin01430@gmail.com

Comme chaque année, la fin des
vacances d’été est aussi synonyme
de rentrée pour les membres du
club de football. Fort de sa belle
centaine de pratiquants, ’ESMCV a
réussi son pari d’engager plusieurs
équipes sur les catégories U7, U9,
Ull et seniors. Et cette saison
encore, notre club a proposé
de nouvelles activités afin de
poursuivre son développement.

En effet, depuis début septembre,
nos terrains accueillent aussi de
nombreuses jeunes filles dgées de 6
a 10 ans qui pratiquent notre sport
entre copines lors des entrainements
tous les mardis a | 8h. Nous pouvons
ainsi nous targuer d'étre le seul club
du Haut Bugey a proposer des
entrainements entierement féminins
dés le plus jeune 4ge, ce qui nous

permet de constituer quatre équipes
féminines dans les catégories U7
et U9. Une belle réussite et une
promesse d'avenir qui nous engage a
les accompagner au mieux et le plus
durablement possible.

La création de cette section
féminine s'accompagne aussi d'une
augmentation du nombre de
garcons dans notre école de foot.
Résultats : pres de 90 enfants se
retrouvent sur nos terrains pour
leurs entralnements depuis le mois
de septembre, et nous continuons
d'accueillir des petits nouveaux tout
au long de I'année.

Cette augmentation de nos effectifs
serait compliquée a gérer sans
le soutien de nos municipalités,
et tout particulierement celle de

Saint Martin du Fresne, que nous
remercions chaleureusement. Les
travaux effectués sur les terrains
ces derniéres années et le travail de
tonte effectué au quotidien par les
agents ont grandement amélioré la
qualité de nos infrastructures. Pour
cette rentrée, la mairie a également
installé des filets pare-ballon en
bordure du terrain de nos Ul |
et UI3, limitant ainsi nos pertes
de ballons, la casse de matériel
et surtout nous rapprochant des
normes réglementaires.

N'hésitez surtout pas a venir
encourager nos rouges et noirs sur
le bord des terrains les weekends.

On vous donne aussi rendez-vous
pour la ronde des sangliers le samedi
22 mars 2025.
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L'équipe du Sou s’est reconduite pour cette nouvelle
année scolaire, avec quelques changements au sein du
bureau : a la présidence, Mégane Coquart. Le reste
du bureau se compose d’Anne-Laure Velas, Matthieu
Maingon, Audrey Jacques-Valin, Marléne Vaginay et
Nicolas Schouwey.

Le Sou a déja organisé des événements durant ce début
d'année scolaire.

Pour le reste de l'année, I'équipe du Sou gardera ses
classiques avec les vceux, le carnaval, le couscous et la
féte de I'école. Vous retrouverez ces événements ainsi
que d'autres, avec leurs dates, dans le calendrier 2025
de la commune.

Nous espérons compter sur un maximum de parents
pour nous aider lors des prochaines manifestations,
qui nécessitent de la main-d'ceuvre. Méme si ce n'est
que pour un peu de votre temps, venez passer un bon
moment avec nous pour permettre d'organiser de
beaux moments pour les enfants.

duSou tors du vide granfer
riane, et traveil ce jour-ia.
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Si vous n'avez pas encore donné votre e-mail pour
rejoindre les bénévoles ou tout simplement é&tre
informé des manifestations du Sou des écoles, c'est ici :
sou.stmartin@gmail.com

A bientét pour le prochain événement du Sou des
écoles !
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La grande famille des Conscrits de Saint-Martin-du-
Fresne a encore frappé fort en 2024. En effet, une
équipe motivée s’est mobilisée tout au long de l'été
pour faire vivre le village.

Tout a commencé par le repas intergénérationnel, ou les
Conscrits ont été invités a partager un goUter avec les
alnés du village, un moment de convivialité rythmé par
une douce musique d'accordéon.

Puis, ce fut le moment de débuter la saison avec la
féte patronale, le 25 mai 2024, sur la place du Vivier.
Cette fois-ci, faute de forains, les Conscrits ont pris
en charge I'animation. Nous avons organisé des stands
de jeux gonflables pour tous les enfants du village, un
effort largement apprécié des fa-milles. Comme a
I'accoutumée, un repas et une buvette étaient proposés,
le tout accompagné de musique, de quoi bien lancer les
festivités.

S'en est suivi le début des week-ends sportifs pour les
Conscrits, avec les tournées des brioches. Nous avons
parcouru le village pour venir a votre rencontre et vous
vendre nos traditionnelles brioches. Grace a l'accueill
chaleureux des habitants, nous avons di ajouter, a notre
plus grand plaisi; une quatrieme date de tournée pour
pouvoir s'arréter dans toutes les maisons du village !

Puis est arrivé le grand jour : le samedi 29 juin 2024, la
Nuit des Conscrits a pris place sous le hangar communal.
Malgré un temps capricieux, vous étiez nombreux
au rendez-vous pour partager un repas et danser. La
premiére partie de la soirée a été animée par le groupe
SESSION, qui nous a fait I'honneur de sa présence.
Ensuite, les Conscrits ont pris le relais a la musique pour
prolonger la soirée comme il se doit.

Cette nouvelle édition de la Nuit des Conscrits nous
encourage a continuer de vous proposer des événements
nouveaux et originaux.

La saison estivale s'est cloturée le week-end du 6
juillet 2024, ot les Conscrits ont participé en tant que
bénévoles a la féte d'été organisée par le Comité des
Fétes. Ce fut un moment de partage entre toutes les
associations, nous permettant ainsi de mieux connaftre
les membres des associations du village présents lors de
I'événement.

Mais ce n'est pas tout pour notre association en cette
période de rentrée | Nous organisons prochainement
notre journée d'intégration des nouveaux Conscrits.
Cette année, nous avons prévu une journée ludique
pour mieux nous connaitre et entamer une nouvelle
année encore plus motivée que les précédentes.

Dailleurs, si tu as 18 ans cette année, ou plus et que tu
souhaites rejoindre la famille des Conscrits, n'hésite pas
a nous contacter via nos réseaux sociaux. Il n'est jamais
trop tard pour nous rejoindre !

Nous vous remercions de votre fidélité et de votre
soutien lors de nos événements au fil des années, et
vous souhaitons une trés bonne fin d’année.

L'équipe des Conscrits a de nouveaux projets en téte
et espere pouvoir les concrétiser au plus vite pour
continuer a animer la vie de notre village.

La premiére année du nouveau Comité des Fétes de
Saint-Martin touche a sa fin et s’est révélée étre
une grande réussite !

Léquipe est désormais préte a repartir pour une
nouvelle année encore plus prometteuse.

Aprés de nombreuses réunions entre les membres
du Comité des Fétes pour organiser une féte d'été
mémorable, le grand jour est enfin arrivé le 6 juillet 2024,
sous le hangar de Chamoise. Et pourtant, en ce début
d'été, c'est une météo de Toussaint qui nous attendait. ..
Mais tous les bénévoles ont tenu bon, sous la pluie et le
froid, pour proposer un bon repas en début de soirée, le
traditionnel feu d'artifice offert par la municipalité et un
bal des jeunes endiablés animé par le D) San Martinois
DISCOVERY EVENT !

Les retours positifs concernant la féte d'été sont tres
encourageants et nous motivent a nous investir davantage
I'année prochaine, afin de proposer une édition encore
plus réussie, et sous le soleil !

C'estl'occasion pour nous de remercier chaleureusement
une nouvelle fois, les bénévoles de toutes les associations
du village, qui ont été nombreux a répondre présents. lls
se sont investis tout au long de la soirée, mais aussi en
amont et en aval, toujours dans la joie, le partage et la
bonne humeur.

Un grand merci aux associations suivantes :
COMEDY’AIN, la Gym Volontaire Féminine, le
Sou des Ecoles, les joueurs du foot, I'amicale des
Pompiers, le Team TONIC, la société de Chasse et
les Conscrits.

Un repas de remerciement, destiné a tous les bénévoles
de la féte, a eu lieu sous un soleil radieux le 14 septembre
2024, encore une fois sous le hangar de Chamoise, lieu
emblématique de la féte d'été.

Ce fut un moment de partage ou tout le monde a pu
se retrouver et passer un agréable moment ensemble.

Le Comité des Fétes continue de se réunir pour vous
proposer de nouveaux événements. Nous sommes
motivés et débordons d'idées pour continuer a animer
la vie de notre village. Restez connectés, des nouveautés
arrivent !

Nous vous souhaitons a toutes et a tous d'excellentes
fétes de fin d'année, et nous vous retrouverons tres vite
lors de nos prochaines manifestations !
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Sunset et changement dans le bureau

Le dernier Sunset, organisé au sommet des monts
d’Ain, a mélé sport, nature et convivialité malgré
une météo capricieuse. Les participants ont profité
d’une ambiance festive avec musique, animations
et repas convivial. Grace a I’adaptation de I’équipe
d’organisation, I'’événement s’est bien déroulé
malgré les imprévus.

Malgré un ciel menacant et des risques de pluie, la
montée a €été maintenue avec un maximum d'animations.
Un plan de secours a été prévu pour le repas, finalement
organisé dans la salle des Chateaux pour garantir le
confort des participants.

La montée vers le sommet s'est déroulée dans une
ambiance conviviale, rythmée par la musique de
talentueux artistes : Victorio a l'accordéon, Lucien au
banjo, Jacques a I'harmonica et Eric au saxophone. A
larrivée, le ravitaillement et le feu de camp ont créé
une ambiance si chaleureuse que personne ne souhaitait
quitter les lieux malgré le temps incertain.

La soirée a été marquée par quelques imprévus : le
premier musicien prévu s'est fracturé le poignet et Heidi,
la chanteuse guitariste, a annulé sa prestation en raison
d'une angine.Taz Roland a pris le relais avec son handpan,
une découverte pour beaucoup. Bien que la salle des
Chateaux n'offrit pas 'acoustique idéale, la performance
a été appréciée.

Le repas, simple mais savoureux, a renforcé I'esprit de
camaraderie. Malgré la météo et les contretemps, le
dernier Sunset a été un moment de partage, de musique
et de convivialité. L'engagement des participants et
I'adaptabilité de I'équipe ont transformé cette soirée en
une réussite.

Un grand merci a toute I'équipe et aux musiciens pour
leur adaptation aux imprévus.

Changement de membres du bureau

Le club de gymTeamTonic, aprés | 3 ans d'existence,
se renouvelle. Patrick Martel et Gilles Rey passent
le flambeau a une nouvelle équipe dirigeante. Eric
Vacher prend la présidence et Christian Mercier
devient trésorier, tandis que Patrick Charre reste
vice-président.

Le club continue de proposer ses cours de cardio-
training tous les jeudis a 19h15 a Montréal, ouverts a
tous, sportifs confirmés ou débutants. L'objectif est de
passer un moment convivial tout en bougeant dans une
ambiance chaleureuse et bienveillante.

Rejoignez le club pour partager les valeurs de sport, de
bien-étre et de plaisir sous la direction d'Eric et Christian.

Les activités d la Retraite &

Sportive s’enrichissent

Le club de retraite sportive de Nantua-Montréal-la-
Cluse compte plus de 300 adhérents qui pratiquent
des activités sportives avec des animateurs
bénévoles diplomés de la Fédération de la Retraite
Sportive, excepté en gymnastique d’entretien ou
nous faisons appel a une monitrice professionnelle.

* Gymnastique d'entretien a Montréal

* Gymnastique douce a Montréal

* Tiral'arc a Montréal et a I'extérieur pour de nombreux
tournois

* Tennis de table a Montréal et a Lons, Ambérieu, a
l'occasion de tournois

* Pickleball a Izernore (mélange de tennis, tennis de
table, badminton, padel)

* Randonnées pédestres et en raquettes a neige dans un
rayon de 50 km autour de La Cluse, et bien au-dela pour
les séjours de 3 et/ou 6 jours :Yenne (Savoie) en juin
2024, Lac Chambon (Auvergne) en septembre 2024

* Marche nordique dans un rayon de 30 km

Et aussi des activités non physiques (encore que) :

* Scrabble duplicate (comme en championnat) a Saint
Martin, Nantua, Port, Izernore, Montréal, Brion

e Tarot a Port

e Ateliers mémoire a Nantua et Port

¢ Tricot a Montréal

e Chant a Montréal

En 2024, il y a eu des journées découvertes voile et
golf, débouchant sur un partenariat avec le club de voile
de Nantua pour pratiquer en mai, juin, septembre, et
octobre.

Bientot, le Swin-golf, un golf pouvant se pratiquer partout
sur terrain ras, sans faire de trous, avec un matériel bien
moins colteux.

Bient&t également I'Activ-mémoire, une activité physique
faisant appel a la mémoire.

Possibilité de pratiquer au club de Dortan avec

lequel des liens privilégiés se sont noués :

* le Disc-golf (on doit lancer un frisbee dans des paniers
disposés en pleine nature),

* mais aussi la randonnée, avec un jour de marche
différent du notre et avec le club de Lons-le-Saunier, le
ski alpin, sorties dans le Jura, séjour dans les Alpes

Et la fourchette :

* avec repas ‘raquette’ en hiver suivant une randonnée
en raquettes a neige (se transformant en pédestre en
cas de manque de neige)

* pour finir par un repas trés convivial de fin de saison
au mois de juin.

Faites vos jeux ! [
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Au début des grandes vacances, I'amicale est
intervenue auprés des enfants inscrits au stage de
football.

Nous avons été agréablement accueillis pour sensibiliser
les enfants a I'utilité du sang dans le corps et au besoin,
pour certaines personnes malades ou blessées, d'en
recevoir pour survivre. Les enfants ont été tres curieux et
réceptifs. Les bénévoles de 'amicale remercient 'lESMCV
pour les bonnes conditions d'intervention et pour son
implication dans la recherche de donneurs, notamment
par la distribution réguliere de flyers auprés des familles.

Le dessin de Lolita, en CM2 a Saint Martin du Fresne, a
été sélectionné par I'Union départementale et affiché
lors du congres national a Bourg en Bresse. Merci aux
enfants pour leur participation au concours de dessin
organisé par la fédération.

Les collectes de 2025 sont déja programmées. Nous
attendons toujours plus de donneurs pour remplacer
ceux qui, progressivement, ne peuvent plus donner pour
des raisons médicales. Les besoins restent toujours les
mémes.Alors, que personne n'hésite a venir donner. Une
trés bonne collation est offerte aprés le don !

Une collation préparée avec amour... et humour

Les produits sanguins collectés sont utilisés de trois
manieres différentes : pour les situations d'urgence (c’est-
a-dire les hémorragies), pour les besoins chroniques
(comme les maladies du sang et les cancers) et pour la
fabrication de médicaments. Nous avons tous quelqu'un
dans notre entourage qui est concerné.

Si certaines personnes ne savent pas quand ou comment
réserver, elles peuvent venir sans rendez-vous, car il reste
souvent des créneaux libres.

~ Faites la chasse
Saux d_échejcs!
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Association de Defense
du Bief de Vau

Samedi 6 avril 2024, la société de chasse et
I'association de la Défense du Bief de Vau se
sont mobilisées pour effectuer le ramassage
des déchets dans notre commune. Trente-cinq
personnes, dont |10 enfants, ont participé a cette
opération.

Elle s'est déroulée dans trois secteurs : le long de la
route départementale 1084, a la Combe de Vau et a
Chamoise. Les gilets fluorescents ont été offerts par la
fédération de chasse du département, et les pinces a
déchets par I'entreprise Total.

_ o -t'\" .
Voire alimentation ¢

Plus de 200Kg de ferraille et
400Kg de déchets ont pu étre
récoltés.

En fin de matinée, le pot
de l'amitié a réuni tous les
participants a la cabane de
chasse.

La société de chasse et
I'association de la Défense du
Bief de Vau vous souhaitent
de bonnes fétes de fin
d'année.
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Théatre

Amis du théatre bonjour.

Comme d’habitude ce P’tit Journal d’hiver vous présente la troupe de la saison
et la comédie qui vous sera interprétée en début d’année.

Pas de grands changements sur les planches pour la saison 2025 : seul José (alias Claude ou Cloclo en 2024)
a posé une année sabbatique pour cause de nouvelle maison a finaliser et aménager. En revanche la famille
s'agrandit quand méme avec l'arrivée de Cendrine qui vient goUter I'ambiance chaleureuse de la Troupe et
qui sera souffleuse, voire plus tard plus si affinités, et avec Jérdme qui va étoffer I'équipe technique et nous
faire don de ses talents de décorateur. Je ne veux pas vendre la méche mais je suis sdr que vous allez étre
époustouflés..

Philippe, Valérie, Cyrille, Jéréme, Samuel, Cendrine, Colette, Caroline, Brigitte, Muriel, Francoise

En attendant de vous montrer notre nouveau décor il nous faut mettre au point le spectacle qui I'habitera.
Nous avons donc réintégré notre local dés le premier lundi de septembre pour attaquer les répétitions et
établir la mise en scéne. Au fur et a mesure des semaines, le décor va embellir et les meubles et accessoires
apparaitre, et enfin les différents costumes de chaque personnage. Nous serons alors mi-janvier avec un stress
a la hauteur de I'envie pressée d'en découdre avec ces situations cocasses pour le bonheur du public.

Cocasses dites-vous ! Eh bien essayez d'imaginer ce qui se passerait autour de vous et parmi vos connaissances
si « le brave », « lou ravi » du village venait a gagner des millions au Loto ?Vous pouvez parier que d'un coup
sa cOte va monter en fleche et attirer moult candidates et autres jalousies pour ne pas dire plus... ou pire.

C'est une nouvelle création des Comedy'Ain sur une comédie de Jean-Claude Martineau intitulée « Un
sympathique idiot ». Que vous soyez intéressé(e)s aux millions de Francois ou alors juste pour le plaisir de
passer une super soirée en notre compagnie avec fous rires assurés, guettez les réseaux sociaux et autres
publications pour savoir ou s'établira cette place de village, entre mi-janvier et fin avril 2025. Nous vous y
attendrons avec grand plaisir: D'ici-la Bonnes fétes de fin d'année et a bientét !

Contact
contact@comedy-ain.fr
www.comedy-ain.fr

Tel: 04.74.75.66.39
facebook.com/ComedyAin

Les anciens combattants et
la FNACA ont participé a la
cérémonie du 7 juillet a la prairie
d’Echallon.

Cette année, elle a été empreinte
de beaucoup de ferveur. En effet, les
familles des Américains, des Anglais
et des Canadiens dont les cendres
reposent dans le monument, avaient
fait le déplacement en nombre afin
de commémorer les 80 ans des
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La Gymnastique Volontaire de
Condamine-St Martin du Fresne
a repris ses activités depuis
le 9 septembre a la salle des
Chateaux.

“IDEES FUS _a

NOUT vOuT ATTENDONS

CONTACT

événements de 1944. La présence
d'un contingent de militaires de la
base d'’Ambérieu, ainsi que de jeunes
garcons et filles du service national
universel, a apporté une chaleur
particuliére a cette belle cérémonie.

Le 14 juillet a également été célébré
a la stéle des trois maquisards tués
en 1944 a Chamoise. Les Chantres
d'Ain ont participé a cette cérémonie
et apporté une émotion certaine

Voici le programme :
* Lundis : Gym douce
de 9h30 a 10h30

¢ Mardis : Renforcement
musculaire, cardio, abdos
de 19h30 a 20h30

2, ss'_ﬂw@
LA "OU: UVRE

par leur interprétation poignante
de la Marseillaise et du Chant des
Partisans.

Enfin, comme chaque année, de
nombreux San Martinois ont fété
le |l novembre au cours dune
belle cérémonie suivie d'un apéritif
convivial, renforcant ainsi les liens
de la communauté autour de la
mémoire et du respect envers ceux
qui ont servi.

@000 0000000000000 000000 00 o

Il reste des places disponibles,
n'hésitez pas a venir essayer 2
séances gratuitement !

“Idées fils" vous attend
tous les jeudis de 18hoo i 20hoo

— 5":‘._ —
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- Pbre vicaire : une maison

avec sa grange acquise et bastie tout a neuf despuis
peu par luy mesme située au visinaz derriére le verger
de la Cure.

(C'est la maison ou vivait Monsieur Francois Niollet.)

Jjoignant
led Sr Janin aud visinaz du costé du soir a perdu maison
et grange.

aussy aud visinaz a
perdu sa maison et deux granges contigués.

- Pbre fils de fut Emmanuel
Duport a perdu sa maison qui fait le coin du visinaz
pour tirer par le grand chemin contre ['église avec 2
granges contiglies situées de l'autre costé de la vue du
costé du soir.

maison
et grange.

une maison et grange despuis
peu acquise de Jean-Claude Gourmand dict Claudy.

- maison
et grange.

maison et grange.

vefve de Philibert Rosset dict Carrabin
et apret mariée a . Tournery rollier : maison et grange.

sa maison et
grange soubs la cure du costé du soir.

Entrée Nord
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maison et grange, au
mesme endroit soubs la cure.

maison et
grange au mesme endroit proche la place du fresne

maison et grange qui
fait le coin du fresne pour venir du village a la cure et
est aussi sous la cure.

maison et grange
soubs la cure au soir de la rue.

maison et grange qui est joignant le fossé du chasteau.

maison et grange qui est aussi
Jjoignant le fossé et prend jour sur la place du fresne.

maison et grange, qui
joinct la précédente du costé du matin et prend jour du
costé du puys de fresne.

outre la
maison d'habitation et grange de l'autre part, a perdu
une petite maison qui faict le coin a gauche venant du
village a la place du fresne.

Maison et
grange au fresne qui fait le coin a gauche venant dud
fresne a la cure et vis a vis de Claude Fourax susd.

maison et grange située plus
haut que la précédente a gauche venant a la cure.
Louis Simon en a acheté le chazal.

Grande rue Mairie
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maison et grange
situées vers l'endroit dict la chire.

maison au mesme endroit. Le dict Simon
surnommé Jean-George.

maison et grange au
mesme endroit.

maison et
grange despuis peu acquises avec austres fonds des
hoirs George Chastillon dict fourrier.

une maison et grange a eux indivise
située au fresne et faict le coin a droite en descendant
de la chire a la place.

maison
et grange situées d la place du Fresne et vis a vis le
chemin du fresne au moulin Montange.

sa maison et grange depuis peu
acquise des hoirs Antoine Boeuf dict Pribelet est située
au fresne joignant le fossé du chasteau et dont le front
est du costé de la place.

maison et grange.

maison et
grange.

sa maison
et grange située au fresne et joinct le chemin du costé
de bise qui descend du fresne au moulin Montange

Hoste, sa maison et grange ol pendoit
pour enseigne le cheval blanc qui faict le coin a gauche
descendant du fresne contre ['église.

sa maison et grange située vis a vis la

précédente et a main droite en descendant du fresne
a l'église.

sa maison et grange beau bastiment

situé au-dessous de celle de Jean Simon, & main gauche
descendant du fresne a 'église.

sa maison et grange
joignant la précédente dudict Thiénot.

Grande rue cté Nord
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Sa maison et
grange joignant celle de Jean son frere et qui joint au
cimetiére.

sa maison et grange provenue
des Guichard, dict Pachod qui est de l'autre costé du
grand chemin et vis a vis celle de Jean-Claude Guillot.

sa maison et grange
située a droite en descendant, contre le Montoux et vis
a vis de I'église.
une maison
au mesme endroit joignant ledict Pelyssier et vis a vis
de I'€glise.

Peut-étre réussirez-vous a localiser la maison de vos
ancétres...!
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Plan de Saint Martin ultérieur a lincendie ou coexistent les deux églises.

Grande rue c6té Sud
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*Les hoirs : mot ancien pour désigner les héritiers en ligne directe.
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En effet, depuis de tres nombreuses années, les écoliers ont eu « Brigitte » ou « mamie » avec eux, pour eux. Cette

bonne fée, c'est Madame Brigitte Borges. De la garderie du matin a la cantine, puis a la garderie du soir, en passant par

I'aide apportée dans les classes de Mesdames Rinaldi et Pallet, mais aussi des heures de ménage, elle n'a pas compté
@ le temps accordé aux bambins. Et si parfois un soir, un parent contraint d'étre en retard I'appelait, elle répondait :

« Ne tinquiete pas, je le prendrai avec moi pendant mon ménage, arrive tranquillement. »

Parce que sa baguette magique, son moteur; c'est 'amour et le dévouement qu'elle porte aux enfants.

Ces derniers I'ont parfaitement compris et le lui ont bien rendu lorsqu'ils lui ont souhaité massivement une joyeuse
retraite a la féte de fin d'année.

Madame Borges, aujourd’hui, a I'heure d'écrire une nouvelle page de votre vie, les enfants et les parents de toutes
ces années se joignent a nous pour vous dire Merci pour toute votre bienveillance et vous souhaiter encore une
excellente retraite !l

Le maire de Saint Martin du Fresne

et 'ensemble du conseil municipal vous souhaitent
une belle et heureuse année 2025 !
Qu’elle vous apporte joie, santé et prospérité.

Ils vous convient a la cérémonie des voeux

le 2 janvier 2025, salle du Chateau, a 19h.
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